
 

 Dein Weg zur Rettungssanitäter:in 

im Schwerpunkt MEHS 

 
Kompetenzerwerb im Regelunterricht: 

I. Jahrgang II. Jahrgang III. Jahrgang IV. Jahrgang V. Jahrgang 

 
 

Stundenplanmäßiger Unterricht 
 

 

 
Verstärkter 

Unterricht in Biologie  
(2 WSt.) 

 

 
Theoretische 

Sanitäterausbildung 
(3 WSt.)  

 
Verstärkter Unterricht in 

Chemie, Fitness und 
Notfallmedizin (4 WSt.) 

 

Freiwilliges Zusatzangebot: 
• Praktikum im Rettungsdienst und Krankentransport (mindestens 160h) ab dem zweiten Semester des IV. Jahrgangs (in 

Nacht-/Wochenend-/Feriendiensten) an einer Rotkreuz-Ortsstelle in Deiner Nähe 
• Kommissionelle Abschlussprüfung zur Rettungssanitäter:in zu Beginn des V. Jahrgangs 

• Erwerb von zusätzlichen Hintergrundinformationen (für MedAT, Pflegeschule-Assesment) 

 
Deine Benefits: 

• Du erhältst eine hochwertige interdisziplinäre Ausbildung durch Fachexpert:innen (Biolog:innen, Chemiker:innen, 
Lehrsanitäter:innen, Praxisanleiter:innen, Psycholog:innen). 

• Gewinne Einblicke in die Welt der modernen Medizin und sei mit deinem Abschluss auf dem neuesten Stand der 
naturwissenschaftlichen Forschung. 

• Sei Deinen zukünftigen StudienkollegInnen an der Fachhochschule und der Universität einen großen Schritt voraus – egal 
ob Medizin, Pharmazie, Chemie, Biologie, Pflegewissenschaften, Logopädie, Ergo- oder Physiotherapie – bei uns wird die 

Basis für eine erfolgreiche Karriere gelegt. 
• Vertiefe dein Basiswissen in den Naturwissenschaften durch praxisnahe Experimente. 

• Nimm Dein Leben in die Hand – und lerne bei uns die Grundprinzipien einer gesunden Lebensführung aus mehreren 
Blickwinkeln (Biologie, Medizin, Fitness) kennen. 

• Spare Dir das Basismodul in weiterführenden Assistenzausbildungen – egal ob Ordinations-, Operations-, Röntgen- oder 

Laborassistenz – die bei uns erreichte Qualifikation wird Dir angerechnet 


